Vaclavik Jiri
Dolany 22, 533 45 okr.Pardubice
Tel.:777003062-4
email: eva@jedlehouby.cz
... Vas specialista na jedlé a lécivé

KORALOVEC JEZATY — zahradka
(Hericium erinaceus)

Plodnice jsou koralovité rozvétvené, ¢asto kulovité. V primeéru jsou velké 5-
30 cm. Zbarvené jsou bile az nazloutle. Plodnice koralovce maji vyraznou chut
a obsahuji mnoho zdravi prospé$nych latek. Konzumace mé ptiznivy vliv na
zazivaci Gstroji a detoxikaci organismu. V nasich konc¢inach se houbati s touto
houbou prakticky viibec nesetkavaji. Zatimco u nés se vyskytuje snad jen na
dvou mistech po celé republice a je chranéna, v Asii i Ciné jde o houbu, kterou
potkate na kazdém kroku. Jde o jedlou houbu, ktera m& mnohé 1é¢ivé acinky,
jevsakivelmi chutna. Nékteré kultury ji pro svou chut vyuzivaji jako nadhrazku
masa, svou oblibu si tak najde i u vegetariand.

Navod na péstovani:

Péstovani Koralovce je pomérné jednoduché. Substrat umistéte do teploty
15°C — 20°C. Vtéto teploté substrat zlistavd po celou dobu péstovani.
V moment€, kdy se VAm za¢nou objevovat vyristajici plodnice, odstfihnéte
plastovy obal cca 5 cm nad povrchem substratu a zvyste relativni vlhkost.
Vlh¢ime do prostoru NE vSak piimo na plodnice, jinak zvodovati. V pripadé
sussiho prosttedi zabrani rychlému vysychani tzv. igelitovy stan. Pro spravny
rist plodnic zajistéte mirné svétlo alespon po dobu 8 hod denné. Po sklizeni
hub Vam dalsi vlna vyroste cca za dva az tti tydny.

Mnoho tispéchit pri péstovant preji jedlehouby.cz.
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